
Профилактика клещевого 
вирусного энцефалита

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ
УКУСИЛ КЛЕЩ?

Рукава должны
быть длинными 

Одежда должна быть
светлой, однотонной

На голову наденьте
капюшон или косынку

Обработайте одежду
акарицидными препаратами

Рубашку заправьте в
брюки

Брюки нужно заправить
в ботинки или носки

КАК ОДЕВАТЬСЯ В ЛЕС  

Снять клеща лучше всего в поликлинике по месту жительства,
 или любом другом травматологическом пункте.

 Выкручивают клеща вращательными движениями строго
перпендикулярно поверхности укуса, захватив его пинцетом.
 Вынув клеща, продезинфицируйте место укуса любым
дезинфицирующим средством (70% спирт, 5% йод), руки вымойте с
мылом, при этом  не рекомендуется смазывать место укуса и самого
клеща маслом.
 Если произошел отрыв головки иди хоботка, обработайте 5% йодом  
и оставьте до естественной элиминации. 
 Клеща с кусочком влажной ваты необходимо поместить в плотно
закрываемую емкость, хранить в холодильнике. С учетом риска
развития клещевого энцефалита, следует сдать клеща в течение
двух суток на экспертизу в лабораторию ФБУЗ "Центр гигиены и
эпидемиологии" или иные аккредитованные лаборатории,
проводящие такие исследования.

Если такой возможности нет, нужно соблюдать несколько правил:
1.

2.

3.

4.


